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Przewodnik studenta fizyki

Wojciech Ganczarek
Absolwent fizyki UJ

Jak kazdy kierunek studidéw, tak i fizyka ma swojg specyfike. Pie¢ lat, ktore
spedzisz na przyswajaniu kolejnych Hamiltonianow moze byé czasem owocC-
nym lub nie. Z jednej strony duzo zalezy od Ciebie, ale z drugiej — niewiele
mniej zalezy od informacji, ktore posiadasz. I to niekoniecznie o fizyce, tylko
0 mozliwosciach i okazjach do wykorzystania w czasie studiow. A mozliwos$ci
tych jest mnostwo i mndstwo jest informacji o nich w internecie, wigc po co
W ogoéle pisa¢ jeszcze jeden tekst? Podczas lat spedzonych na wydziale fizyki
sam przekonywalem sie, ze czgsto po prostu nie wpadibym na to, ze co$ jest
mozliwe, ze czego§ w ogole mozna w tym internecie szuka¢. Z niektorych oka-
zji udato mi si¢ skorzysta¢ — czesto zupelnym przypadkiem, o innych dowiady-
walem si¢ za pdzno. Zapewne istnieje jeszcze nieskonczona ilo$¢ interesujacych
wydarzen naukowych, ktére zupelnie mnie omingty.

W 2013 roku ukonczytem fizyke teoretyczng na Uniwersytecie Jagiellon-
skim. W tym samym roku uzyskatem takze tytul magistra z matematyki stoso-
wanej na tej samej uczelni. W toku studiow zdarzalo mi si¢ chodzi¢ na kursy
dla kierunkéw takich jak biologia, chemia, informatyka czy nawet politologia.
Przez p6t roku bytem na wymianie na Ecole Polytechnique Fédérale de Lausan-
ne w Szwajcarii. Podczas konferencji studenckich udato mi si¢ pozna¢ i poroz-
mawiac ze studentami fizyki z catej Polski. Mam $§wiadomos¢, ze moje uwagi
czy rady zawsze pozostang do pewnego stopnia subiektywne, a takze, ze wiele
0s6b si¢ z nimi nie zgodzi. Niemniej jednak jestem przekonany, ze doswiadcze-
nie na studiach fizyki, wraz z porownaniem do studidow na innych wydziatach
i drugiej uczelni, tgcznie z mozliwoscig konfrontacji pogladéw z przedstawicie-
lami wielu polskich uniwersytetow i szkot technicznych pozwoli mi przedsta-
wi¢ w niniejszym tek$cie zestaw — nazwijmy to nieskromnie — porad, ktore,
miejmy nadziej¢, pomoga Ci w fizycznej edukacji.

Konferencje i warsztaty

Zaraz, zaraz, jakie konferencje? Moze nalezatoby zacza¢ od nauczenia si¢ cze-
gos, zanim gdziekolwiek pojade? Nie do konca. Przez pierwsze trzy lata stu-
diéw dowiesz si¢ w najlepszym razie o fizyce z XIX i poczatkow XX wieku.
Warto przez ten czas zadbac, by nie wyrobi¢ w sobie przekonania, ze fizyka jest
martwa, zamknigtg kartg. Konferencje studenckie beda tutaj najlepszym lekar-
stwem. W Polsce funkcjonujg dwa — mozna by rzec — dlugowieczne juz cykle
takich spotkan: Ogolnopolska Sesja Kot Naukowych Fizykow (co roku w in-
nym miescie, tegoroczna XII edycja odbywa si¢ w Krakowie) oraz Ogdlnopol-
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ska Konferencja K&t Naukowych Fizykow ,,Piknik Naukowy” (organizowana
przez studentéw z Uniwersytetu Slaskiego w Beskidach). W ostatnich latach
doszto jeszcze kilka bardziej wyspecjalizowanych konferencji studenckich,
m.in. o profilu doswiadczalnym czy biofizycznym. Warto tam jezdzi¢ juz od
pierwszego roku, by zobaczy¢, czym zajmuja si¢ inni. A wlasciwie: ze inni
studenci w ogdle si¢ czyms$ zajmuja. To bardzo wazne, bo czgsto na pierwszych
latach studiéw trudno nam sobie wyobrazi¢, ze my, maluczcy studenci, mozemy
zajmowac si¢ na serio fizyka. Konferencje studenckie pozwolg nam w to uwie-
rzy¢, a przy okazji przedstawig w przystgpny sposob wachlarz zagadnien
wspotczesnej fizyki. Beda takze mozliwoscia do podzielenia si¢ wlasnymi zain-
teresowaniami czy to poprzez wygloszenie referatu, czy w rozmowach z inny-
mi, a to bardzo mobilizuje do dziatania. Po powrocie z konferencji wielu od-
czuwa nagly przyptyw zapalu i checi do pracy. Po pewnym czasie to oczywiscie
mija... ale to tylko znak, ze czas wybrac si¢ na kolejna konferencje.

Warto zwréoci¢ uwage takze na warsztaty czy szkoty letnie i zimowe. Co
prawda najczgsciej przeznaczone sa one dla doktorantow, ale to wcale nie ozna-
cza, ze jadac tam jako studenci, dajmy na to, trzeciego roku, nic nie zrozumie-
my. Przeciwnie, warsztaty czgsto przygotowane sg w taki sposob, ze wprowa-
dzaja stuchacza do pewnej wybranej dziedziny stopniowo, czasem praktycznie
od zera. Nie oczekujmy, ze po 5 dniach warsztatow nagle staniemy si¢ specjali-
stami w danej dziedzinie. Zyskamy jednak pewne wyobrazenie o omawiangj
galezi wspotczesnej fizyki. Co najwazniejsze, na takich warsztatach prowadza-
cy nie stronig od podkreslania zagadnien niewyjasnionych, probleméw otwar-
tych. Jako ludzie zajmujacy si¢ dana dziedzing na co dzien, wspottworzacy jej
dorobek, potrafig przedstawiaé droge, ktora historycznie wiodta do takiego czy
innego rozwigzania, takiej czy innej konstrukcji teorii. To ogromnie wazne dla
zrozumienia i uzyskania pewnej intuicji. Nade wszystko jednak, tak na warszta-
tach, jak i konferencjach studenckich i nie tylko, prelegenci dziela si¢ entuzja-
zmem. Wydaje mi si¢ zreszta, ze wszelkie spotkania naukowe nie stuza przeka-
zywaniu wiedzy, tylko wlasnie entuzjazmu. Wiedza lezy w ksiazkach, interne-
cie, artykutach naukowych. Jednak, gdy spotykasz autorow tych naukowych
prac, najwazniejsze jest, ze probujg Ci powiedzie¢, dlaczego ta czy inna
dziedzina jest fajna, dlaczego warto sie nig zajmowac, co jest w niej tak pasjo-
nujace, ze przy obiedzie miedzy wyktadami opowiadajacy nie moze skupic¢ si¢
na kotlecie, tylko musi dokonczy¢ opowies¢ o uogdlnionej entropii. Spotykanie
takich ludzi z pasjg moze mie¢ naprawde wielki wpltyw na tok studiow, czesto
wigkszy niz jakikolwiek wyktad semestralny. Przyktady? W moim przypadku
obie prace magisterskie z matematyki i fizyki dotyczyly tematow, z ktéorymi
zapoznatem si¢ na dwoch kolejnych edycjach zimowej szkoty fizyki teoretycz-
nej w Ladku Zdroju.

Dodatkowa korzyscig z wyjazdow na warsztaty i konferencje jest to, ze tra-
filamy na listy mailingowe instytucji organizujacych te spotkania. Dzieki temu
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mozemy dowiedzie¢ si¢ nie tylko o kolejnych edycjach danej konferencji czy
warsztatow, ale i o innych wydarzeniach. Kilka miesiecy temu, po tygodniowej
szkole z uktadéw ztozonych w Barcelonie, dostatem wiadomo$¢ o mozliwosci
podjecia studiow drugiego stopnia (a szkota byta niby dla doktorantow!) pod
palmami Majorki, ze specjalizacja w interesujacej mnie dziedzinie. I to z wyso-
kim stypendium, taniej niz za darmo! Niestety, bylem juz na pigtym roku stu-
diéw... Czy nie moglem dowiedzie¢ si¢ o tym wczesniej, znalez¢ takiej infor-
macji gdzie§ w internecie? Moze i moglem, ale na trzecim roku do gtowy by mi
nie przyszto, ze mogtbym studiowaé na Majorce i jeszcze kto§ by mi za to pta-
cit.

Wyjazd na konferencje czy warsztaty zwykle wigze si¢ z pewnymi kosztami
(dojazd, oplata konferencyjna, zakwaterowanie). Srodki na takie cele mozna
uzyska¢ na rozne sposoby. Moze pomdc w tym kolo naukowe pozyskujace
srodki z funduszy uczelnianych. Mozna samemu bezposrednio aplikowa¢ do
odpowiednich instytucji czy fundacji (np. na Uniwersytecie Jagiellonskim wy-
jazdy zagraniczne wspiera Fundusz im. Jana Kochanowskiego), czy prébowaé
zglaszac si¢ z prosba do wtadz instytutu, czy tez do opiekuna naukowego (patrz
nizej).

Praktyka czyni praktyka

Podczas toku studiow obecnie obowiazkowe jest odbycie praktyk. Wydziaty
fizyki czgsto proponuja liste dostepnych praktyk w swoich zaktadach i instytu-
tach. Warto jednak pamigtac, ze takie praktyki i staze mozna odby¢ w innych
instytucjach krajowych i zagranicznych. W tym ostatnim przypadku mozna
zresztg niezle zarobi¢. A ofert praktyk dla mtodego fizyka jest naprawde wiele:
placowki takie jak CERN, DESY, PSI czy warszawski CFT PAN chetnie
przyjmuja studentow z réznych krajow, w tym Polski. Warto jednak pamigtac
0 odpowiednio wczesne] aplikacji: termin zgloszen na letnie staze koncza si¢
czesto w styczniu czy lutym. Obowigzkowa praktyka to jedno, ale nic nie stoi
na przeszkodzie, by jecha¢ na kolejne. Zdarza si¢ zreszta, ze staz obrodzi nie
tylko zapoznaniem si¢ z rzeczywistym obrazem dziatalno$ci naukowej, ale
i dalszg wspotpraca.

Praktyki naukowej nie trzeba wcale odktada¢ na czas praktyk, mozna i warto
robi¢ to na co dzien. Na kierunkach miedzywydziatowych takich jak warszaw-
ski MISMaP czy krakowskie SMP kazdy student wybiera opiekuna naukowego,
ktory juz od pierwszego roku wdraza go w dzialalno$¢ naukowsq. Jesli nawet
Twoj kierunek nie oferuje oficjalnej instytucji opiekuna naukowego, to i tak
warto zapuka¢ do pokoju profesora czy doktora zajmujacego si¢ interesujaca
Cie dziedzing i zapytac, czy nie mialby dla Ciebie czego$ do zrobienia. W prze-
ciwienstwie do wielu kierunkéw humanistycznych (na ktorych studiujg czasem
setki 0sOb na roku) fizycy zwykle bardzo pozytywnie reagujg na tego typu zain-
teresowanie studenta.
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Aktywno$¢ naukowa, a takze towarzyska, warto rowniez rozwijaé poprzez
kota naukowe. Stanowig one rownolegle miejsca do spedzenia wolnego czasu,
spotkan czy zrobienia herbaty, jak i tygiel pomystéw o mniej lub bardziej nau-
kowym zabarwieniu (jak armata strzelajaca ziemniakami autorstwa kota z UW
czy komora mgtowa na UJ). Kota zajmuja si¢ rowniez organizacja konferencji
studenckich, wyjazdow integracyjnych i calej gamy innych aktywnosci.
Wszystko zalezy od pomystowosci kolowiczow.

»Oczywiste” wyklady

Gdy zaczynalem studia fizyki, pewien zdolny doktorant, obecnie mtody nauko-
wiec w jednym z zagranicznych uniwersytetow, powiedzial mi, ze generalnie
wszystkie wyktady na fizyce sg nudne. Trudno bylo mi w to uwierzy¢: przeciez
mowi to cztowiek, ktory kontynuuje edukacje fizyczna! Po kilku latach zrozu-
miatem, o co tutaj chodzi. Fizyka jako nauka jest niezmiernie ciekawa. Wykla-
dy i ¢wiczenia z fizyki — ani troche. Niestety w wigkszosci przypadkow tak
wilasnie jest, a wyjatki mozna policzy¢ na palcach jednej reki. W moim przeko-
naniu winne tego jest jedno stowo: ,,oczywiste”.

Uzycie stowa ,,oczywiste” (lub trywialne, banalne, elementarne, bardzo pro-
ste) jest tak naprawdg wierzchotkiem goéry lodowej. Trudno powiedzieé¢, gdzie
si¢ ona zaczyna, ale sprobujmy jako$ nakresli¢ jej ksztatty. W zasadzie sg to
zdaje sie¢ dwie gory lodowe, ktory zrosly si¢ w jedna. Zacznijmy od pierwszej
z nich.

Z jakichs$ niewytlumaczalnych przyczyn wszyscy przyjmuja, ze jak kto$ juz
studiuje fizyke, to jest nig tak niezmiernie zafascynowany, ze przez cale zycie
od rana do nocy nic nie robi, tylko doczytuje ciekawostki, rozwija fascynujace
go tematy i uczy si¢ pilnie. Teza ta jest dyskusyjna, no ale skoro wszyscy w nig
tak zaciekle wierza, to przyjmijmy ja za prawdziwa. Zaktadamy wiec, ze wszy-
scy studenci fizyki to zaciekli pasjonaci (po liceum jest to zapewne pasja zwia-
zana z réwnig pochyta, rzutem uko$nym i zagadnieniami pokrewnymi). Dale;j:
z jakich$ niewytlumaczalnych przyczyn wszyscy przyjmuja, ze pasja jest bytem
nie dos¢, ze statycznym, to jeszcze niezwykle odpornym na zarysowania. Mamy
wigc tych studentow fizyki, zaciektych pasjonatdéw, ktorych to pasja jest stala
w czasie i niezniszczalna. Jaki z tego wniosek? Po pierwsze: nie trzeba ich pro-
bowa¢ niczym zainteresowac, bo juz sg zainteresowani. Po drugie: pewnie
wszystko juz wiedza, wigc zamiast thumaczy¢, mozna powiedzie¢, ze ,,to juz
bylo”, ,,panstwo to mieli”, ,,to chyba jasne, nie?” i i$¢ dalej (bo przeciez trzeba
zrealizowac, $wiety i niepokalany, program studiow!).

Druga gora lodowa zwigzana jest z rownie niewyttumaczalnym przekona-
niem fizykow o swojej wyzszosci nad innymi naukami. Przekonanie, ze fizyka
to wilasciwie jedyna stuszna droga. Po prostu fizyka Chrystusem nauk przyrod-
niczych. Chrystusem nauk w ogoéle! Bo przeciez nauki humanistyczny w ogole
nie powinny nazywac si¢ naukami, prawda? Najwidoczniej objawia si¢ to we
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wszystkich tych przasnych fizycznych zartach o biologach, humanistach, inzy-
nierach czy matematykach. To przeciez tylko niewinne zarty! Moze i tak, ale
powtarzane w kotko ksztattuja, albo raczej: dopetniaja ksztattu pewnego bardzo
specyficznego pogladu na §wiat (albo raczej: $wiatek). I zndw: owocuje to czg-
stymi stwierdzeniami, ze przeciez wszystko jest oczywiste. Bo to jest fizyka
prosze Drogiego Czytelnika, FIZY KA (z mocnym akcentem na ,,i”, przy-
pominam)! Drogi Czytelnik za$ jest FIZY KIEM, wiec MUSI to czy tam-
to wiedzie¢. Powolanie si¢ na poczatku akapitu na Chrystusa bylo zreszta
whbrew pozorom absolutnie na miejscu, poniewaz w pewnym momencie fizyka
z nauki staje si¢ religia (i to silnie dogmatyczng), a niewiedza kwalifikuje si¢
jako wystepek moralny. Prawa Maxwella jako dogmat wiary. Twierdzenie
Wicka jako prawda objawiona itd. | wszystkie oczywiste, jak Dekalog.

Problem w tym, Ze po pierwsze: nie wszyscy studenci fizyki maja ugrunto-
wane pasje. Po drugie: jesli juz je maja, to pasja jest bytem na wskro$ dyna-
micznym i moze bardzo latwo by¢ zduszona. Po trzecie: wszelkie poczucie
jedynosci, wybrania i wyzszo$ci powodujg raka i choroby serca. Za$ skutek jest
taki, ze przewazajaca czgs¢ wykladow nie daje shuchaczowi zadnej motywacji.
Nie wspomina mu sig, ze uczymy si¢ takiej, a nie innej teorii, bo zaobserwowa-
no takie czy inne zjawisko, ktore jest fascynujace, pigkne i nie do konca wia-
Sciwie wyjasnione. Te czes$¢ o zjawiskach uznaje si¢ za zbedna i przechodzi do
niezbednego, acz nieintuicyjnego formalizmu. Pytan zwykle nie ma. Na pierw-
szym wyktadzie prowadzacy zawsze zacheca do zadawania pytan. Potem rze-
czywiscie kto$ je naiwnie zadaje. I co? No i profesor odpowiada, bo przeciez
zalezy mu na wiedzy stuchacza. Z drugiej strony, odpowiada na pytanie doty-
czace fizyki, ekhm, wiec zaczyna zdanie od: ,,0, prosz¢ Pana, przeciez to oczy-
wiste, Pan tego nie wie? Panstwo wiedzg [patrzy na salg, sala postusznie kiwa
glowami, ze tak, cho¢ nikt nie ma pojecia, co si¢ dzieje]? No juz Panu mo-
wig...”. I rzeczywiscie mowi. Rzecz w tym, Ze po takiej odpowiedzi student juz
wigcej 0 nic nie zapyta, natomiast w grupie buduje si¢ poza, ze WSZysCy
wszystko wiedza. W koncu sg fizykami. A w rzeczywistosci nie wiedza, i sa
tego $wiadomi. Natomiast wydaje im sie, ze inni w istocie naprawde¢ rozumieja,
o si¢ dzieje [zwykle btedne to przekonanie]. Z czasem wigc buduje si¢ coraz
wigksze poczucie winy: przeciez wszyscy wiedza, a ja nie! Tyle si¢ ucze, a na
kolejnym wyktadzie znowu nie wiem o co chodzi, a wszyscy wiedza! Przeciez
jestem fizykiem, a nie rozumiem! Przeciez profesor méwi, ze to oczywiste, a ja
nie rozumiem, co$ musi by¢ ze mng nie tak. To poczucie mija. Mniej wigcej po
3—4 latach, na pigtym roku wracaja pytania. Wtedy, $wiadomi tego, ze skoro juz
dopchali si¢ do pigtego roku, studenci zdaja sobie sprawg, ze prowadzacy po
prostu nie umie thumaczyc.

Dodatkowo wszechobecne stowo ,,oczywiste” (czestotliwos¢: okoto kilkuna-
stu razy na wyklad) wyrabia przekonanie, Zze skoro takie to oczywiste, to po co
w ogole si¢ tego uczyé. Skoro cala fizyka jest trywialna, to co ja w ogoble tutaj
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robi¢. W zwigzku z ,,oczywistoscig” wszystkiego plaga sa niewyjasnione poje-
cia. To wazne zwlaszcza w fizyce, gdzie wystepuja rézne konwencje i oznacze-
nia na te same obiekty (i vice versa). Nie definiowanie poje¢ to jeden z gtow-
nych probleméw, ktory rodzi niezrozumienie i chaos.

Dla odmiany na matematyce prowadzacy czesto zuzywa caty pierwszy, albo
nawet dwa pierwsze wyklady na wprowadzenie oznaczen, zdefiniowanie pojec¢
i przypomnienie potrzebnych faktow. Strata czasu? Nie do konca, bo potem
caty semestr to juz tylko ciag kolejnych logicznych wnioskow. Stratg czasu jest
niezdefiniowanie o czym si¢ mowi. Caly semestr jest wtedy serig dziur, niedo-
mowien, niescistosci i domystow.

Nie mowie, ze wynika to ze ztej woli prowadzacych. Absolutnie, nie. Oni
najczescie] maja najlepsze intencje co do naszej edukacji. Ale, zdaje si¢, bazuja
na btednych zatozeniach. Rada dla studenta? Wystarczy mie¢ tego $wiadomos¢
i dystans. I zadawac te pytania. Bo mimo wszystko prowadzacy zazwyczaj chca
dobrze i z sympatig odniosg si¢ do naszego zainteresowania (poki jeszcze nie
zostato sttamszone i resztkami sit istnieje). Tutaj, niestety, tez sa pewne wyjatki
i bywa, ze mimo szczerych checi cztowiek zadajacy pytanie zostanie wzigty za
bezczelnego ignoranta. Na jednym z wykltadéw na ostatnich latach studiow
prowadzacy, po paru pytaniach z sali, usitowat zakomunikowa¢ nam, ze jeste-
$my niespelna rozumu banda, ktéra nie wiadomo skad wzigta si¢ na tych stu-
diach. Zabawne, Ze bodaj wszyscy obecni wtedy na sali studenci pobierali Sty-
pendium MniSzW dla najlepszych studentow w kraju. No, nie dogodzisz.

,Pracowite” ¢wiczenia

Cwiczenia zwykle polegaja na tym, ze robi si¢ zadania w domu i przynosi na
zajecia. Wobec tego takie ¢wiczenia mogg by¢ stratg czasu na dwa sposoby:
albo zrobiliSmy zadania i si¢ nudzimy, bo mamy zrobione, albo nie zrobilismy
i si¢ boimy, ze prowadzacy wybierze nas do kolejnego zagadnienia. Zazwyczaj
delikwent przy tablicy albo nie wie, co si¢ dzieje i odchodzi (zeby nie marno-
wac cennego czasu), albo ma zadanie, wiec grzecznie i szybko (bo przeciez to,
CO pisze, jest oczywiste) kopiuje je z zeszytu na tablice, bez zrozumienia dla
tych, ktorzy zadania nie maja. Czy mam tu jakas radg? Nie. Tzn. trzeba by
zmieni¢ system ¢wiczen, mozna probowac.

Nalezy nadmieni¢, ze od opisanego wyzej czarnego scenariusza bywaja wy-
jatki. I to szczesliwie znacznie cze$ciej niz w przypadku wyktadow. W szcze-
golnosci: stosunkowo czgsto jednak prowadzacym zalezy, aby przepisywane na
tablice zadanie, byto wyjasniane. Ciagle jednak daleko tu do ideatu. Problemem
jest takze specyfika zadawanych na ¢wiczeniach zagadnien, ktore czesto pole-
gaja na znajomos$ci pewnego super-tricku, ktory dla prowadzacego jest trywial-
ny, a student, ktéry o nim nie slyszal, niemal nie ma prawa wpas¢ samemu na
trickowe rozwiazanie. Druga, wigksza klasa zadan, to zadania typu ,licz, nie
gadaj!”, ktére polegaja na mechanicznym przetwarzaniu literek. Stowem: wiek-
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szo$¢ zadan na ¢wiczeniach z fizyki nie wymaga uzycia mozgu. Tam nie ma
zadnych rozwazan, prob przyjrzenia si¢ zagadnieniu, zrozumienia, co si¢ dzieje,
co zachodzi, jak to opisac. Nie, nie, to jest oczywiste, masz tu catke, policz, jak
zapiszesz dwie strony, to si¢ do mnie zglos.

Co mozna zaproponowa¢ w zamian? Po pierwsze, jesli chodzi o typy zadan,
to np. na matematyce zadania wymagaja uzywania mozgu i bardzo przyjemnie
ten mozg techca. Skonstruowanie dowodu twierdzenia/wtasnosci/czegokolwiek
wymaga zrozumienia, 0 co w danym zagadnieniu chodzi. To daje satysfakcje
i ksztalci. Czyli: wigcej zadan koncepcyjnych. Jesli zas chodzi o tryb prowa-
dzenia ¢wiczen, to np. na wspomnianej politechnice w Lozannie na ¢wiczeniach
dostaje si¢ kartki z zadaniami, si¢ siada i si¢ robi. I jest cicho. Kto chce, komu
zalezy — robi zadania, cz¢$¢ ludzi opuszcza salg, ale przyttaczajaca wigkszos¢
zostaje, bo wie, ze warto. Dlaczego warto? Bo jak si¢ czlowiek zatnie na jakim$
przejsciu, nie bedzie mogt wpasé na jaki$ niezbedny trick etc., to moze si¢
skonsultowa¢ z prowadzacym, ktéry udzieli rady co do kolejnego kroku w za-
daniu. Na koniec prowadzacy przedstawia szybko rozwigzania zadan. I tak oto
spedzamy owocnie 1,5 godziny, a czas nauki w domu mozemy poswieci¢ na
zrozumienie wyktadu. W polskich warunkach czas na nauk¢ w domu, czesto
cate weekendy, poswieca si¢ na zrozumienie, 0 CO w ogdle prowadzacemu cho-
dzito w zadaniu, marnujgc przy tym mase czasu. Na wymianie w Lozannie mia-
tem z grubsza tyle zaje¢, co bedac w Krakowie, a mimo to mogltem sobie po-
zwoli¢ by niemal kazdy weekend spedza¢ w gorach. W Polsce kompletnie nie
miatem na to czasu. Da si¢? Da sig.

Higiena umyslowa

W dbatosci o higiene umystu nalezy zmieniaé powietrze, ktorym oddychamy.
Kazda uczelnia, chocby i najlepsza, ma swoj zatechly smrodek, ktorym mtody
czlowiek moze si¢ tatwo zatru¢. Chodzi tu nie tylko o styl prowadzenia zaj¢c¢
czy kontaktow migdzyludzkich, ale i cala oprawe organizacyjng czy administra-
cyjna. Jesli jeste§ Drogi Czytelniku studentem pierwszego roku, ktory kilka
tygodni temu wystal 3 godziny w kolejce do sekretariatu po odbior legitymacji
czy innych dokumentéw, powiem tak: w Lozannie nie wiem nawet, gdzie jest
sekretariat. Po prostu nigdy nie miatlem potrzeby tam i§¢. W Krakowie z grub-
sza caly pazdziernik spedzatem w kolejce. Warto jezdzi¢ na wymiany. Moze to
by¢ Erasmus czy tez polski MOST (rowniez warto!). Istnieje tez cata masa uta-
jonych wymian studenckich, na ktére tatwo si¢ dosta¢, bo nikt o nich nie wie.
Singapur, Chiny, Meksyk, Argentyna — wszystko to jest NAPRAWDE na
wyciagniecie reki. Wystarczy odpowiednio wczesnie (aplikacje sktada sie cze-
sto z rocznym wyprzedzeniem, czasem potrzebne sg certyfikaty, o ktore tez
dobrze wczesniej zadbac) dobrze poszpera¢ na stronach uczelnianych w dziale
»wymiany bezposrednie” i zaczaé zastanawiac si¢, czy chetniej bedziemy jedli
na kolacje tacos, czy kaczke w sosie stodko-kwasnym.



FoToN 124, Wiosna 2014 75

Trojstopniowy system studiow (tzw. System Bolonski) jest czesto krytyko-
wany, i faktycznie ma swoje wady, ale warto rowniez skorzysta¢ z jego zalet.
W szczegdlnos$ci umozliwia nam on latwa zmiane uczelni po trzecim roku stu-
didéw. W moim wypadku wykorzystatem to w ten sposdb, ze rozpoczatem réw-
nolegle studia uzupehiajace magisterskie na matematyce, ale mozna réwniez
zmieni¢ uczelni¢ na inng w Polsce lub za granicg. Czgsto okazuje si¢ to niesty-
chanie proste, a nawet znacznie tansze (moéwi¢ o zagranicznych, np. w Anglii).
Jesli nawet po liceum obawiali$my si¢ wyjezdzac za granice, ze wzgledu np. na
niedostateczng znajomos¢ angielskiego, to trzy lata studiow licencjackich to
dos¢ czasu by okrzepna¢ nieco i wybra¢ si¢ na kontynuacj¢ studiow gdzie$ da-
lej. Najwazniejsze to nie wyolbrzymia¢ we wlasnej glowie probleméw zwiaza-
nych z takim wyjazdem. W szczegolnosci: fizyka jest wybitnie tatwa do stu-
diowania w obcych jezykach, ze wzgledu na stosunkowo waski zakres stownic-
twa, ktorym sie operuje.

Powodzenia!

Co by nie mowic: fizyka to catkiem dobry wybdr studiow i mam nadziejg, ze

powyzszy tekst pomoze Ci przeku¢ ten wybdr w pie¢ lat dobrego, owocnie spe-

dzonego czasu. Mam jeszcze kilka propozycji do dalszej lektury i c6z — zachg-

cam do pracy, bo bez tego si¢ nie obejdzie!

» naukazagranica.pl — fizyk Andrzej Nowojewski przekonuje, ze studia na
takich uczelniach jak Harvard, Cambridge czy Oxford sa jak najbardziej
w zasiegu reki,

« www.studenci-fizyki.pl — informator o konferencjach, warsztatach i innych
wydarzeniach dostepnych dla studentow fizyki,

» migdal.wikidot.com/zapalency-i-wypalency — tekst fizyka Piotrka Migdata
0 ztozonosci problemu utraty pasji podczas studiow,

« offtopicarium.wikidot.com — Offtopicarium, czyli odbywajace si¢ dwa razy
do roku inspirujace spotkania interdyscyplinarne.

Nowy budynek Wydziatu Fizyki Astronomii i Informatyki Stosowanej na Ruczaju



